Készitsiink vékony papirboél kb. 80 cm hosszi papircsikot, végeit azonos magassagban rogzitsiik eltolhaté allvanyo-
kon, majd helyezziink a kozepére egy kis méreti, korhenger alakt konzervdobozt, amely valamilyen mértékben lehuzza
a papircsik kozepét. Ezutan téritsiik ki a konzervdobozt mindig ugyanakkora (kb. 20 cm) mértékben, és kezdSsebesség
nélkiil engedjiik szabadon gordilni. Mérjiikk meg a létrejové (csillapodo) periodikus mozgas periodusidejét a h belogas
fiiggvényében

a) teli doboz esetén;

b) teljesen iires doboz esetén.
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