
Perenként átlagosan 18-szor veszünk lélegzetet, és egyszerre kb. 500 cm
3
leveg®t szívunk be. A belélegzett leveg®

O2-tartalma 21%, a kilélegzett leveg®é 16%, a tüd®ben a leveg® testh®mérséklet¶.

Hány gramm a napi O2-fogyasztás?
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