
Függ®leges síkú, R sugarú körpályán súrlódás nélkül mozoghat egy m tömeg¶, 2l hosszúságú vékony, homogén rúd

két vége. A rudat függ®leges helyzetb®l engedjük el.

Mekkora er®vel nyomja a rúd végeit a körpálya fala, miközben a rúd átlendül a vízszintes helyzeten?
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