
Egy 100 g tömeg¶ testet egy 1 m hosszúságú (elhanyagolható tömeg¶) rúd végéhez er®sítettünk. A rúd az alsó

végén 
suklósan kap
solódik egy függ®leges forgástengelyhez, a fels® végét egy 200 N/m rugóállandójú vízszintes rugó

köti össze a forgástengellyel. Amikor a szögsebesség 10 s

−1
, akkor a rúd 45

◦

-os szöget zár be a forgástengellyel és a

rugó vízszintes. Mekkora a rugó hossza megnyújtatlan állapotban?
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