
M = 2000 kg tömeg¶ kalapá
s h = 1 m magasságból ráesik az üll®n elhelyezett fémtömbre. A tömb deformá
iója

t = 0, 01 s alatt megy végbe. Feltéve, hogy a kalapá
s szabadon esik a tömbre, mekkora lesz a tömbre ható er®

középértéke?
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