Megoldas. Megmutatjuk, hogy a keresett sikidom kor. Tegyiik fel ennek ellenkez§jét, vagyis hogy talalhaté olyan —
a kortdl eltérs alaka — sikidom, amelynek megfelels lemez (tomegkdzépponti tengelyre vonatkoztatott) © tehetetlenségi
nyomatéka (az adott feltételek teljesiilése esetén) a lehetd legkisebb.

Helyezziik ezt a sikidomot a vele azonos teriilet korlapra ugy, hogy a tomegkozéppontja a kor O kozéppontjara
keriiljon (lasd az dbrdt). A sikidomnak (mivel a teriilete megegyezik a kor teriiletével) biztosan lesznek a kéron kiviil
részei (A), és olyan teriiletek is lesznek a korlapon, amelyeket nem fed le a feltételezett sikidom (B). Ha az A tartomany
valamelyik kicsiny darabkajat dthelyezziik B-be, az O pontra vonatkozé ©’ tehetetlenségi nyomatéka biztosan kisebb
lesz ©-nal, hiszen az athelyezett darabka O-t6l mért tavolsaga lecsokkent. Igaz ugyan, hogy a megvaltoztatott sikidom
O’ tomegkozéppontja eltérhet O-tol, de a Steiner-tétel szerint az 1j tdmegkozéppontra vonatkoztatott tehetetlenségi
nyomaték még ©’-nél is kisebb, tehat ©-nal is biztosan kisebb. Ez ellentmond annak a feltevésiinknek, hogy az azonos
teriiletd sikidomok koziil egy kortsl eltérs alakzat tehetetlenségi nyomatéka lenne a legkisebb; tehat a minimaélis
tehetetlenségi nyomatéku siklemez kor alaku kell, hogy legyen.




