
Foglalkozzunk az egyik rúd (AB) egyensúlyával (ábra). Erre a következ® er®k hatnak: a talaj R reakió-ereje;

a korong N nyomóereje; a fonál P húzóereje és a suklónál fellép® ismeretlen nagyságú és irányú er®. Írjuk fel a

forgatónyomatékokat az O pontra.

Negatív irányban hat: Nr tgα+Rl sinα.
Pozitív irányban hat: Pl cosα.

Felírjuk ezek egyenl®ségét:

Nr tgα+Rl sinα = Pl cosα,
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