
Megoldás. A feladat megoldásához el®ször a pozitív x és y számokra az
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Tekintsük az x és y számtani és mértani közepe közötti összefüggést:
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Adjuk össze a három egyenl®tlenséget:
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amib®l éppen a bizonyítandó állítást kapjuk.
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