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A számtani és mértani közép közötti egyenl®tlenség szerint
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A jobb oldalt, J-t a számtani és négyzetes közép közötti egyenl®tlenséggel be
sülve:

√
n− 1

n
J =

√
x1 +

√
x2 + · · ·+

√
xn

n
≤

√

x1 + x2 + · · ·+ xn

n
=

1
√
n
,

ezért J ≤
√

n

n− 1
, tehát

B ≥
√

n

n− 1
≥ J.

Egyenl®ség � a felhasznált egyenl®tlenségek miatt � pontosan akkor teljesül, ha x1 = x2 = · · · = xn =
1

n
.
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