
Amikor a rugó a legrövidebb, akkor a két kiskosi sebessége megegyezik. A közös sebesség ebben a pillanatban (a

lendületmegmaradás törvénye értelmében) v1 = 2,5 m/s.

Az ütközés el®tt a rendszer mozgási energiája
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= 25 J volt, a rugó legnagyobb összenyomódásakor
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· 2 · 2,52 = 12,5 J. Az energiamegmaradás törvénye szerint a rugó rugalmas energiája a mozgási

energiák különbségével egyenl®, vagyis 12,5 J nagyságú.
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