Azt fogjuk igazolni, hogy
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és egyenlGség csak az z° — 3 polinomra all. Tegyiik f6l, hogy valamilyen a, b esetén
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teljesiil minden —1 < x <1 szamra. Belatjuk, hogy ekkor a =0, b = 5

Az 2? + ax + b fiiggvény a [—1,1] intervallumon abszoltt értékének maximumat vagy az intervallum valamelyik
szélén, vagy — amennyiben az a [—1, 1] intervallumhoz tartozik — az 22 4+ ax + b parabola cstcsaban veszi fol. Az
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atalakitas mutatja, hogy a parabola csucsa az © = ——= pontban van. Célszertinek latszik tehat (1)-et a —1; +1 és ——

pontokban felirni (ha ’—%’ < 1). Lassuk el6bb +1-re és —1-re:
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(2)-t és (3)-at Osszeadva azt kapjuk, hogy
-1<242b<1,
aminek jobb oldalabol
b< -1
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Ezek alapjan
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ami csak tgy allhat fénn, ha
1
b = —57 a = O,
ekkor z2 + ax + b-re
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max |z°+ax+b = max |z°—=|=—.
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