Az eszkoz orvosi neve homloktiikor, alkalmazasat Helmholtz (1821-1894), a pélyajat katonaorvosként kezdd német
fizikus javasolta. Mikodésének lényege, hogy homoriu tiikorként a fényforrasboél érkezé sugarakat a beteg torkaba
fokuszalja, annak megvilagitasat jelentGsen megnoveli. A szem a lyukon keresztiil ugy nézheti a vizsgélandoé teriiletet,
hogy maga arnyékban marad.
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