Az m tomegil szank6é h magassagban Ej;, = mgh helyzeti energiaval rendelkezik. Ez az energia a munkatétel
értelmében megegyezik a surlédési erének a megindulasatol a megallasig végzett munkajaval:
mgh = Wil
Amikor a szankot visszahtzzuk a kiindulasi helyzetbe, az altalunk végzett W munka, a helyzeti energia mgh
megvaltoztatasa és a lecstszasnal végzett Wy munkaval azonos nagysaga sirlédéasi munkavégzés kozott:
W = mgh + Wsan

a kapcsolat. (Kihasznaltuk, hogy a strlodési eré nagysaga csak a lejtd hajlasszogétdl és a test tomegétdl, valamint
a surlodasi egyiitthatotol fligg, a mozgas iranyatol nem.)
A sziikséges munkavégzés tehat

W =2mgh = 2,4 kJ.



