Tekintsiik a labda és az azt eldobd ember kolcsonhatasat pillanatszerinek, igy vizszintes irdnyban mindkettgjiikre
csak bels6 er6k hatnak; az 0sszimpulzus allandé:

(1) 0 =mu; + Mu,

ahol v a labdat eldob6 korcsolyazo sebessége az eldobés utani pillanatban, v; pedig a labda sebessége. Mivel a labdara
eldobas utan vizszintes irdnyt er6 nem hat, igy vizszintes sebessége allando:

(2) v = l/t.

Az (1) és (2) egyenletbdl kapjuk, hogy
v=—(m/M)v, = —(m/M)l/t.
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