Mivel a gumiszélak kezdetben nyudjtatlanok voltak, igy a keziink altal végzett munka pontosan annyi, amennyi a
gumiszalak rugalmas energidja a megnyujtott allapotban. Az a) esetben a megnyulas 20 cm, igy a keresett munkavégzés:
D - Al?

2

W =2 =48 .

A b) esetben a két palca tavolsaga, amelyekre a gumiszélakat kotottiik, d = (/12 — a2, igy a gumiszalak megnytlasa:

Al =/(d+20 cm)2 +a2 —lp = 16,84 cm.

Igy a munkavegzés W = 3,4 J.
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