A Fold forgasanak allando lassulasat a Hold, illetve a Nap (szokdar) altal keltett arapaly jelenség okozza. A Foldon
naponta korbevonulé nagy tomegi dagalyhullam sarlédasa, illetve az ekkor keletkezé hé a Fold forgési energidjanak
csokkenését okozza.

Szabalytalan lassulasok és gyorsuldsok is jelentkeznek a Fold forgasaban. A tengerszintrél a hegyekre szallitott viz,
jég és ho a forgasmennyiség megmaradas torvényének értelmében lassitja a Fold forgasit, mig a patakok folyok, es6k
stb. altal alacsonyabbra szallitott viztomegek miatt a forgas gyorsul. Ez a folyamat szabélytalanul, de az évszakoknak
hozzavetsSleg megfelelgen kimutathaté gyorsuldsokat és lassuldsokat okoz a Fold forgasaban.

Ha a szOgsebesség ingadozasait figyelmen kiviil hagyjuk, akkor feltételezhetjiik, hogy a Fold szoglassulasa allando.
Ha a t = 0 id6pillanatban a szogsebesség wyp, akkor tetszbleges ¢ idSpontban

wy = wo — Pt.
t id6pillanatban a Fold forgasi energiaja:
W(t) = (1/2)0w? = (1/2)0 (wo — Bt)2.
Az idGegység alatti energiacsokkenés:
dW/dt = —08(wy — ft) = —OBws.

(Lathato, hogy az w; szorzétényez$ miatt az energiavaltozas mértéke idében cstkken.) A ¢ id6pontban iizembe
helyezett berendezésnek tehat
P =—-dW/dt = ©8w;

teljesitménytinek kell lennie, hogy a Fold forgéssebességét dlland6 wy értéken tartsa.
A Foéldet homogén eloszlast gombnek tekintve

0= (2/5)mR?> (R=6,37-10°m, m =597 -10%* kg).
Legyen egy nap hossza pontosan 24 6ra (86 400 s). Ekkor
wo = (27/86400) 1/s,

illetve egy év mulva
wey = [2m/(86400 + 107°)] 1/s.

Igy a szoglassulas:
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~ At 365-86400s \86400s 86400 s+105s/ " 365-86400s 86400 s’

Ezeket az értékeket behelyettesitve kapjuk, hogy a forgas lassulasanak megsziintetésére
P =1,89-10° kW

teljesitményti gép sziikséges. Egy percnyi miikodtetése 12,6 millié forintba keriilne.
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