
De�níió szerint egy váltakozó áram e�ektív feszültségén azt az egyenfeszültséget értjük, amelyet ugyanarra az

ohmos ellenállásra kapsolva egy periódusid® alatt ugyanannyi h® fejl®dik, mint az adott váltakozó feszültség hatására.

Ennek alapján
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ahol az ábra alapján U1 = 10 V, t1 = 100 ms, U2 = −4 V és t2 = 50 ms.

Innen az e�ektív feszültség a pillanatnyi feszültségeknek az id®tartamokkal súlyozott négyzetes átlaga:
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≈ 8,48 V.
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