Valasszuk a helyzeti energia nullszintjének a léc magassagat.
A teljes helyzeti energia az egyes testrészek helyzeti energidjanak Gsszege:

Eisps = g(—my - 14+ me - 10 +my - 104+ me - 124+ my - 38) cm = 187,0 J,
E¥osbury = g[—2my - 20 + (2m¢ + my) - 15] cm = 75,5 J.

A megtakaritas a két energia kiilonbsége:
AE = Eigps — Erosbury = 111,5 J.
A helyzeti energia valtozasa a felugraskor:
mg(h — h1) + Eiepe, ill.  mg(h — h1) + Erosbury-

m a test teljes tomege: m = 2m; + 2m, + m; = 69 kg, h a léc magassaga (1,6 m) és hy az egész test stlypontjanak a
magassaga nekifutaskor. Ez utobbi adat a feladatban nem szerepelt, tehat paraméterként fel kell venniink! J6 becslés
hi-re az 1 m.

A mozgasi energia 70%-a forditodik a felugrasra, tehat:

mg(h — h1) + Eieps = (0,7/2)muiy,q, il
mg(h - hl) + EFosbury = (077/2)mvg‘0sbury'

Ebbasl

v _ g(h - hl) + Elép6/m il v _ g(h - hl) + EFosbury/m
1épé6 0,35 ) - UFosbury 0’35 .

Az adatokat behelyettesitve és a h; = 1 m becslést hasznéalva:
Vieps ~ 5,0 m/s, ill. URosbury ~ 4,5 m/s.

Kurcsics Mdria (Bonyhad, Hunyadi J. Gimn., IL. o. t.)

Megjegyzés. Azok a megoldok, akik nem vették figyelembe a nekifutaskor a silypont magassigat, csak 2 pontot
kaptak.



