
A sütéshez egyenletes h®mérséklet szükséges, valamint az, hogy a meleg minden oldalról egyenletesen érje a kenyeret.

Ennek érdekében nagy mennyiség¶ h®t kell a kemene különböz® részeihez szállítani. A sövek a h® bevezetésére

szolgálnak. A víz nagy forrásh®je folytán kiválóan alkalmas az energiaszállítás megoldására. (1 kg g®z lesapódásakor

annyi energia szabadul fel, amennyi 5, 4 kg 100
◦

C-os víz 0
◦

C-ra való lehülésekor.) A zárt s®ben nagy nyomáson kb.

250 − 300
◦

C körül forr a víz. A felszálló g®z által leadott h® f¶ti a kemenét, és a lesapódó víz visszasurog a s®

t¶ztér fel®li végébe. Ez az ún. g®zf¶tés.
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Megjegyzés. Az energia szállítása a t¶ztérb®l a kemenébe megoldható lenne valamilyen jó h®vezet® szilárd anyag

(els®sorban fémek) által szállított h®vel. A nagy energiaátadáshoz igen nagy tömeg¶ h®vezet® elemek kellenének, ami

nagyon költségessé tenné az eljárást. Egyszer¶bb és olsóbb az ún. vízf¶tés, amely áramló vízzel viszi át az energiát.

A víz igen nagy fajh®je miatt ez a rendszer nagyon jól m¶ködik 100
◦

C alatt, fölötte viszont sak a légköri nyomásnál

nagyobb nyomáson m¶ködne.
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