A cosinus-tétel szerint

a? = b% + ¢® — 2bc cos a,
b? = ® + a? — 2ca cos S,

2 =a% +b* — 2ab cos~.

Ezen harom egyenlet megfelel tagjainak 0sszeadasa és Osszevonés utan keletkezik:

a® + b + ¢® = 2bccos a + 2ca cos  + 2ab cos .

2t 2t 2t
Tekintettel arra, hogy bc = ——, ca = —, ab= —,
sin o sin 3 sin vy
keletkezik
a? 4+ b% + ¢® = 4t cotg a + 4t cotg  + 4t cotgy
és innen
B a?+b% +c?
4(cotg o + cotg B + cotgy)
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