Jeloljiik az ABC héaromszog oldalainak kozéppontjat As-vel, Ba-vel és Co-vel.

Minthogy
OAQSOA1:2:1:OB2:OB1,
azért
AlBl || AQBQ || AB || és AlBl = 2A232 = AB.
Hasonloképpen
B101 || BC, ClAl || CA és BlCl = BC, ClAl = CA.
tehat

ABCA = A1 B1Cy A.

Mivel AlO 1 BO, BlO 1 AC és 010 1 AB, azért egyszersmind AlO 1 Blcl, BlO L A101 és 010 1 A1B1,
vagyis O az A1 B;1C1 haromszog magassagi pontja.
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