Az O pontbdl a haromszog AB, BC és C'A oldalaira bocséatott merdlegesek talppontjai legyenek: D, E és F.
Minthogy BAB'<< = BDO< = 90°, és BAB'A ~ BDOA, azért AB’ = 2 - DO; hasonléképpen B'C = 2 - EO és
AC' = 2-FO. De AB' = A'B, AC' = A'C és BC' = B'C, tehat AB" + B'C° + AC° + A'B° + BC" + AC" =
2AB? + B'C° + A0 ) sigy AB" + B'C° + CA + AB° + BC" + O'A° =8(DO° + EOFO°).
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