Az ABC haromszog BC alapjanak D pontjabol AC oldallal rajzolt parhuzamos AB-t E-ben, az AB-vel rajzolt
parhuzamos AC-t F-ben metszi. Minthogy az EBD és FDC héromszogek egyenld szartak, azért ED = EB és
FD = FC. Igy tehat az AEDF egyenkozény keriilete AE + ED + DF + FA=AE+ EB+CF + FA=2AB.



