Alkalmazzuk a szamtani és a mértani kozép kozti egyenlStlenséget az 1, 22y* és a*y? szamokra:

2,4 4,2
1+z y3+:v Yy > /1. $2y4$4y2 — x2y2,
ami atrendezve éppen azt jelenti, hogy
4+ 22yt + 2% — 322y > 3.
Azt kell még belatni, hogy teljesiilhet-e egyenlGség, és ha igen, milyen x és y esetén. A felhasznalt egyenlGtlenségben
akkor 4ll egyenlGség, ha 1 = z%y* = 2% Ebbol = # 0, y # 0, majd 2 = 3°, és emiatt 22 = 3? = 1 kovetkezik, azaz
x = =+1, y = £1. Ekkor viszont azonnal latszik, hogy valoban teljesiil is az egyenlGség. Ezzel igazoltuk, hogy a kifejezés
legkisebb lehetséges értéke 3, amit az x = +1, y = 1 esetekben vesz fol.
Szabados Péter (Dombovar, Illyés Gy. Gimn., II. o.t.) dolgozata alapjan

Megjegyzés. Egy masik, sok bekiildénél latott gondolatmenet a kovetkezs. Keressiik inkabb az x2y?* + 2*y? — 322>
minimumat. Mivel pl. x = y = 1-re a kifejezés negativ, azért a minimum is az, igy elég a

3222 — aly? — ahy? = 2223 — 2% — y?)
maximumét keresni, méghozza csak az olyan (z, y) parok kozott, amelyekre 3 — 2 —y% > 0. Ha itt alkalmazzuk az
22, 4%, 3 — 2% — y? harmasra a szamtani és mértani kozép kozti egyenlStlenséget, ugyancsak célhoz ériink.



