
A megoldás arra épül, hogy a bal oldal minimuma megegyezik a jobb oldal maximumával. A bal oldalt a számtani

és mértani közepek közötti egyenl®tlenséggel be
süljük:
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A jobb oldal be
sléséhez felhasználjuk a szinusz-függvény addí
iós képletét:
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A megoldások tehát: x =
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