
Használjuk az ábra jelöléseit. Az AAiAi+1 háromszög oldalai: AiAi+1, ai és ai+1, a körülírt kör középpontja O, az

AiAi+1 oldalhoz tartozó magasság bi. A háromszög területét kétféleképpen fölírva:
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Ezért a számtani és a mértani közép közötti egyenl®tlenség szerint (an+1 = a1)

a21
b1

+
a22
b2

+ · · ·+
a2
n

bn
= 2R

(

a1

a2
+

a2

a3
+ · · ·+

an

a1

)

≥ 2nR n

√

a1

a2
·
a2

a3
· · · · ·

an

a1
= 2nR.

Egyenl®ség sak
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, azaz a1 = a2 = · · · = an esetben állhatna fenn. Ez azt jelentené, hogy A

egybeesik O-val, ami lehetetlen. Így a feladat állításánál valamivel élesebb állítást igazoltunk, azt, hogy
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