Jeloljiik a haromszog sulypontjat S -sel. A stlyvonalak harmadolva metszik egymast, tehét
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1. dbra

Az ASB, BSC,CSA haromszogekben a haromszog-egyenlGtlenség miatt

2 —|—2 > 2 +2 > 2 —|—2 >b
3sa 3sb c, 3sb 3sc a, 3Sc 35a .

Ezeket 6sszeadva

4
g(sa+sb+sc)>a—|—b+c:2s.

Innen

Sq + Sp + 5. > 1, 5s.

Hatra van még a masik egyenlétlenség igazolasa.
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2. abra
Tiikrozziik a haromszdget a BC oldal felez6pontjara, az A pont tiikorképe legyen A’. Ekkor
BA =b és AA" = 2s,.
Ismét a haromszdg-egyenlStlenséget irjuk fel, eztttal az ABA’ haromszogben:

25, < b+c.
Ugyanigy kapjuk, hogy

2sy < a+c,
2s. < a-+b.

Ha ezeket az egyenl6tlenségeket 6sszeadjuk és 2-vel elosztjuk, éppen a bizonyitandé s,+sp+s. < 2s egyenlGtlenséget
kapjuk.



