Az a, b, ¢, d szamok porzitivak, igy a beldliik képzett kéttényezds szorzatok is azok. Az egyenlStlenség bal oldalan
alkalmazhato tehat a szamtani és mértani kozép kozti egyenlGtlenség:

a2+ 02+ +d%+ab+ ac+ ad + be+ bd + cd

0 > Va2b2cd2abacadbcbded =

= Vabbdrdd = 1,

vagyis
a?+ b2+ 2+ d® + ab+ ac+ ad + be + bd + ed > 10,

és éppen ezt kellett bizonyitanunk. Egyenl6ség a = b= c = d = 1 esetén.
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