Az egyenletet 2-vel szorozva, a bal oldalon teljes négyzetek 6sszegét kapjuk:
227 4 292 + 222 + 20% — 22y — 2yz — 220 — 20+ 4/5 =
=2+ (-2 + -y + (-2 + (1 -v) = 1/5
azaz
(1) 24+ (y—2)+ (-9’ + ©—2)7+1-v)’=1/5

Vegyiik észre, hogy (1) bal oldalan 6t olyan szam négyzete all, melyek Gsszege 1. A szamtani és négyzetes kozepek
kozotti egyenlStlenség szerint
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A kapott egyenl6tlenségben (1) szerint egyenldség all. Ez pontosan akkor teljesiil, ha egyfel6l
(2) lz[ =y —=z[ = [z —yl =1 -],

masfelsl a masodszor alkalmazott haromszog-egyenlGtlenségben az Osszeg valamennyi tagja egyenld és pozitiv. Ez
azt jelenti, hogy (2)-ben az abszolut érték jele elhagyhato, és az eredetivel ekvivalens (1) egyenléség pontosan akkor
teljesiil, hax = y—2z =z2z—y=v—2=1—v,azaz x = 1/5, y = 2/5, z = 3/5 és v = 4/5. Mivel lépéseink
megfordithatok, a talalt értékek megoldéasai az egyenletnek.



