
Jelöljük a háromszög szögeit a szokásos módon α, β, γ-val, az A-ból induló fa szögfelez® és a BC oldal metszés-

pontját M -mel. (M nyilván bels® pontja a BC oldalnak.) Írjuk fel a BAC, BAM , MAC háromszögek területét két

oldaluk és a közbezárt szögnek a felhasználásával:
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Hasonlóan adódik, hogy
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Az egyenl®tlenségek megfelel® oldalait összeadva
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az állítás tehát valóban igaz.

Megjegyzés. Az is igazolható, hogy
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és egyenl®ség 
sak a szabályos háromszögnél lép fel.
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