ElGszor a bal oldali egyenl6tlenséget igazoljuk. Az dbra ASBA-ébdl a haromszogegyenlGtlenség szerint ¢ < gsa +
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gsb, ezért §c< sa—|—25b. i

Az ACFA-bél % +b% = 52, az ECBA-b6l pedig bZ +a? = s7. E két egyenl6séget Gsszeadva: g(a2 +b%) = 52+,
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és mivel a® + b* = 2, azért 1 c? = 5% + s7. Ezt igy is irhatjuk:
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A szamtani és a négyzetes kozép kozotti osszefiiggés szerint — 5 b < 4 5 b ezért az utolso két osszefiiggésbol
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¢, ami ekvivalens a jobb oldali egyenlGtlenséggel.
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