Emeljiik négyzetre az egyenlGtlenséget,

A ko6zéps6 tort atirhato ilyen alakba:
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(2) elss és utolso tényezdjének szorzata .
A t6bbi tényezs
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alaku, vagyis, mivel k > 3, e tényez6k nagyobbak 1-nél. Ezzel (1) baloldalat igazoltuk.
Més modon is atalakithatjuk (1) kozépss tortjének négyzetét:
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(3) utolso tényezGje 5, 8 utolsé el6tti nyilvan < 1, s6t a (2)-re alkalmazott gondolat szerint az Osszes elGbbiek is.
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Ezzel (1) jobboldalat is igazoltuk.



