
Fejezzük ki az egyenl®tlenségb®l u1 + u2 + . . .+ uk-t, kapjuk, hogy

u1 + u2 + . . .+ uk ≤ (v1 + v2 + . . .+ vk)
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Elegend® ezt az egyenl®tlenséget igazolni, mert ebb®l következik az el®bbi.

Miután
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= 1, a Hölder�egyenl®tlenség alkalmazása kínálkozik.
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akkor a Hölder-egyenl®tlenség éppen a bizonyítandó egyenl®tlenséget adja.
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