Vélasszuk ki a harom leghosszabb testmagassagot: mi, mo, ms. Legyen ezek talppontja rendre: My, My, Ms.
Forditsuk ugy a tetraédert, hogy az alaphoz m; magassag tartozzon. Az M, és M3 pontok a tetraéder egy—egy
oldallapjan vannak. Ezek koziil az egyik, pl. az Ms-n atmend oldallapon fekvs alapélt jeloljiik a-val, az alaplap a-hoz
tartozé magassagat m-mel, ekkor amm, a tetraeder hatszoros kobtartalma.

Kossiik Gssze m és a egyenesek metszéspontjat az My ponttal, ezaltal oly derékszogi haromszog keletkezik, melynek
atfogoja m, egyik befogdja ma, eszerint m > mq. Az mg magassag az a €l egyik végpontjabol indul ki. Kossiik 6ssze az
él masik végpontjat is az M3 ponttal, ezaltal oly derékszogi haromszog keletkezik, melynek atfogoja a, egyik befogdja
ms, eszerint a > mgs. E két egyenl6tlenség figyelembevételével

ammi > mimsoms.

tehét a tetraéder hatszoros térfogata nagyobb vagy legfeljebb egyenld a harom legnagyobb testmagassag szorzatéval.

Az egyenlGség akkor és csakis akkor kovetkezik be, ha mind a két derékszog egyenessé fajul, ekkor m egybeesik
ma-vel, a pedig ms-mal. Ilyen a tetraéder, ha harom lapja paronként meréleges egymasra, tehat derékszogi csicsa
van.
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