Legyen a < b < ¢. A haromszogben két oldal kiilonbsége kisebb a harmadikndl, tehét
c—b<a, c—a<b é b—a<ec

Minthogy mindegyik egyenl6tlenség baloldalan pozitiv szam van, tehat négyzetre emelés utan is fennall az egyenl6t-
lenség, vagyis
(b—a)’ <, (c—a)’<b® & (c—b)° <d

Ha a négyzeteket tagokra bontjuk és a hdrom egyenl6tlenség megfelels oldalait 6sszeadjuk, akkor
2a% + 20 + 2¢? — 2(ab + ac + be) < a® + b + ¢,

amibd&l mar kovetkezik, hogy
a? +b* + ¢ < 2(ab + ac + be).
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