A menedékhaztol a hegycsucsig 1,5 km/h a turazok atlagsebessége, a visszatton pedig 3,5 km/h. A menedékhéztol
menedékhazig szamitott teljes taran az atlagsebesség 2 km/h. Az indulastol a megérkezésig mért id6 hanyad részét
toltotték a hegycsicson pihenéssel a tira résztvevsi?



