
Egy súlylök® a 7,26 kg tömeg¶ súlygolyót kezdetben a dobókörben hátrahajolva 1,2 m magasan tartja, majd innen

gyorsítja fel, s a dobókör szélénél 2 m magasan elengedi. Ett®l a pillanattól számítva 2 másodper
 múlva, 20 méteres

távolságban ér földet az elhajított súlygolyó.

Mekkora kezd®sebességgel és milyen irányban lökte el a golyót a súlylök®? Mennyi munkát végzett?
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