Egy rugd nyujtatlan hossza 0,8 m, rugoallanddja 50 N/m. A lelogo végére 3 kg tOmegi testet akasztunk, majd
elengedjiik. Amikor a rezgs test sebessége a legnagyobb, akkor levalik a rugorél. Milyen mélyen lesz a test az elengedés
utan 4 masodperccel?
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