70 kg tomegt ember fiiggtlegesen felfelé ugrik 4 m/sec kezdGsebességgel, kezében egy 10 kg tomegt golyoval. Palya-
janak tetGpontjan a golyot fiiggslegesen lefelé hajitja 10 m/sec kezdGsebességgel. Mennyi volt az ember munkavégzése
(9 = 10 m/sec’)?



