a) A rugé és a korongok eleinte egyenes vonali egyenletes mozgast végeznek. Miutan az egyik korongot megfogtuk,
a rugb masik végéhez rogzitett korong harmonikus rezgémozgasba kezd, amit az elmozduldssal aranyosan noévekvs
rugbers biztosit. A mozgas a rugd nyujtatlan allapotdban indul, a rugd legnagyobb megnytlasa, vagyis a korong
visszafordulasa a mozgas periédusidejének negyede,
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id6 mualva kovetkezik be. .
b) A rugonak és a korongnak eredetileg E = §mv§ = 0,5 J energidja van. (A rugénak ekkor még nincs rugalmas

energija és az elhanyagolhato tomege miatt a mozgési energidja is nullanak vehets.) Az energiamegmaradés torvénye
alapjan a rugonak nem lehet E-nél tobb rugalmas energiija, és pontosan E nagysagu akkor, amikor a korong éppen

megall (visszafordul). A rugd megnyulasa is ekkor lesz a legnagyobb. A rugé rugalmas energidjanak £ = §Dx2 képletét

atrendezve megkapjuk a maximalis megnyulast:

2F
Tmax — 3 = 0,25 m.
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