Megoldas. Ha a trapéz nem szimmetrikus, akkor egységnyi oldalt rombusz, amelynek a teriilete legfeljebb 1.
Szimmetrikus trapéz esetében feltehetd, hogy a negyedik oldal (a trapéz masik alapja) 1-nél nagyobb, hiszen ellenkezs
esetben a szarak ,kiforditasaval” egy nagyobb teriiletii megfelels trapézba foglalhato (1d. az d@brdn).

Hasznéljuk az dbra jeloléseit: a szaraknak az 1-nél nagyobb alappal bezart szoge «. Bontsuk fel a trapézt egy
egységnyi oldala, a és (180° — «) szbgl rombuszra és egy egységnyi szard egyenld szarta haromszogre, amelynek a
szérai (180° — 2«) szOget zarnak be egymaéssal; nyilvan 0 < o < 90°; az o« = 90° éppen az egységoldali rombuszok

korében maximaélis teriiletd egységnégyzetnek felel meg. A trapéz teriiletét az egyenls szart haromszog és a rombusz
teriiletének Osszegeként kaphatjuk:

1 1
T = B sin (180° — 2a) + sina = B sin 2a + sin @ = sin a(cos o + 1).

Feiezziik ki mindezt ¢ — te % sexitséesvel: si 2t 1-t2
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Az a-ra fennallo korlatok szerint 0 < 5 < 45° ezért 0 < t < 1. A szamtani és a mértani kozép kozti egyenletlGtlenség
miatt
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Ezt a maximalis értéket pontosan akkor veszi fel a teriilet, ha 3= t?, azaz tg — =t = — = tg 30°, vagyis — mivel a

tangensfiiggvény kolcsonosen egyértelmd a (0; 45°] intervallumon — ha o = 60°.



