Tegyiik fel, hogy f1, ill. fo a haromszog a, ill. ¢ oldalahoz tartozik, ekkor ismeretes, hogy

2
s ()1

2f1 < \/(b+0c)? — a2

amibdl

kovetkezik. Hasonléan
2fa < /(a+b)%— 2,

és azt is tudjuk, hogy
283 = \/2a? + 2¢% — b2,

végs6 soron tehét elegendd a kovetkezdt bizonyitanunk:

V+o2—a2+(a+b)2—2+2a2+22 - <\V3a+b+c), azaz
(VT @+ Va 07— @ < [VBla+b+e)— Vo222 .

(Az utolso két egyenl6tlenség egyenértékd, hiszen —amint az konnyen végigondolhato —a szogletes zarojelekben nem-
negativ szamok allnak.) A két oldalon a négyzetreemelést elvégezve, majd a kapott tagokat megfelelGen atrendezve:

2¢/[(b+¢)2 — a?] [(a + b)% — 2] + 2V3(a + b+ ¢)V/2a% + 2c2 — b2 <
< 5a% + 5¢% + 4ab + 4bc + 6ac,  ll.

2(a+b+c) [\/(b+c—a)(a+b—c)+\/§ 2a2+2c2—b2] <
< 5a* + 5¢* + 4ab + 4bc + 6ac.

A bal oldali szogletes zarojelben lévs Gsszeget feliilrsl becsiilhetjiik a stlyozott szamtani és négyzetes kdzép kozott
fennall6 egyenl6tlenség segitségével:

Vb+ce—a)a+b—c)+vV3v2a2 422 — b2 = /b2 — a2 + 2ac — 2+

2 2 _ 2 \/b2—a2+2ac—c2+3\/@
43 2a%2 +2c2 - b _4 = .

3 4

2a2+42c2-b2
§4\/b2—a2+2ac—:2—3% _4 /a?—i-2zc—|—cz:2(a+c)7

vagyis elegendd a kovetkezdt belatnunk:

2(a+b+c)-2(a+c) < 5a? + 5¢ + 4ab + 4bc + 6ac.

Ennek atrendezése viszont a nyilvanvald
0< a? — 2ac+ 2

egyenlGtlenséget adja. Ezzel a feladatot megoldottuk.

Megjegyzés. A levezetésbdl az is kidertil, hogy egyenlGség pontosan a = b = ¢ esetén, azaz szabalyos haromszognél
all fenn.



