I. megoldas. Két esetet kiilonboztetiink meg.

1. eset: Mindharom szam egyezé elGjeld. Nyilvan elég azzal az alesettel foglalkozni, ha mindegyikiik pozitiv. Ekkor
T, y, 222, 8 1igy

lzyz +2(x 4+ y+2)| = ayz +2(x + y + 2)28 +2(2+ 2 + 2) = 20.

2. eset: Két szam elGjele ellenkezGje a harmadik elGjelének. Itt is elég csak azzal az alesettel foglalkozni, ha kett6
negativ, egy pozitiv; pl. z, y < 0, 222. Ekkor xy > 0, tehat zyz=22xy és 2(x +y + 2)22(x + y) + 4, igy

zyz+2@+y+z)>20y+2@x+y)+4=2x+1)(y+1)+2.

Itt < — 2 6s y< — 2, ezért . + 1S — 1 és y + 1< — 1. Ebbdl kovetkezik, hogy (x + 1)(y + 1)21, és

zyz+ 2@ +y+2)22(x+ 1) (y+1)+222+2=4.

Egyenl6ség akkor van, ha x = -2, y = —2 és z = 2.
Azt kaptuk tehat, hogy az |xyz + 2(x + y + z)| kifejezés minimalis értéke 4, és ezt az értéket pontosan akkor éri el,
ha mindhérom szam abszolat értéke 2, és a szamok kozott pozitiv és negativ egyarant elfordul.

II. megoldas. Most is csak arra a két esetre szoritkozunk, ha z, y, 2 > 0 vagy x, y < 0 és z > 0. Az elsS esetben
a kifejezés értéke legalabb 20. A masodik esetben legyen © = -2 —a, y=-2-0, 2=2+c¢, (a, b, c20). Ekkor

xyz+2x+y+z2)=(-2—-a)(-2-0)2+c)+2((-2—a)+ (-2-b)+(2+4¢)) =
=8+ 4a+4b+ 4c+ 2ab+ 2ac+ 2bc+ abc +2(c—a—-b—2) =
=4+ 2a + 2b+ 6¢ + 2ab + 2ac + 2bc + abc=4,

(hiszen a, b, ¢ 20), és egyenl6ség csak a = b = ¢ = 0 esetén van, vagyis ha x, y és z koziil kettSnek az értéke 2 és egyé
—2, vagy forditva.
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