
Felhasználva a cos 2α = cos2 α − sin2 α, sin2 α + cos2 α = 1 és

sinα

cosα
= tgα azonosságokat (és feltételezve hogy

α 6= k
π

4
, ahol k = 0, 1, 2 . . .) egyenl®ségünk bármely oldala könnyen átalakítható az ellenkez® oldallá.

Pl. kiindulva a jobboldalból

1 + cos 2α

cos 2α
=

1 + cos2 α− sin2 α

cos2 α− sin2 α
=

2 cos2 α

cos2 α− sin2 α
=

2

1−
sin2 α

cos2 α

=
2

2− tg2α
.

Felhasználhatjuk a tg2α =
1− cos 2α

1 + cos 2α
képletet is. Pl. kiindulva a baloldalból
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1− tg2 α
=

2

1−
1− cos 2α

1 + cos 2α

=
2(1 + cos 2α)

1 + cos 2α− (1− cos 2α)
=

2(1 + cos 2α)

2 cos 2α
=

=
1 + cos 2α

cos 2α
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